
アルコール依存症 プログラム日程
院内例会 毎週月曜日 13:30～14:30
毎月第１月曜日は断酒会、３ヶ月に１回の第３月曜日はAA（アルコホーリック
アノニマス）がミーティングを行っています。

基礎講座 毎週水曜日 13:30～14:30
認知行動療法 毎週水曜日 14:40～15:40
家族教室 毎週水曜日 14:40～15:40

ギャンブル依存症 プログラム日程
基礎講座 初回診察時

認知行動療法 毎週火曜日 13:30～14:30
ギャンブルミーティング 毎週火曜日 15:00～16:00
毎月第1火曜日15:00～16:30はGA(ギャンブラーズ・アノニマス）がミーティング
を行っています

家族教室 毎週火曜日 13:30～14:30


